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СПІКЕР: НЕЧЕПУРЕНКО ДІАНА



Що таке любов з
точки зору еволюц�ї?

Любов - це складний наб�р
адаптац�й, призначений для
вир�шення конкретних
проблем виживання та
розмноження.

David M. Buss



"КОХАННЯ" - ЦЕ ПОХІДНЕ
ЯВИЩЕ ВІД БІЛЬШ ДРЕВНЬОГО
ТА ЗАГАЛЬНОРОЗПОВСЮДЖЕНОГО
ІНСТИНКТУ - МАТЕРИНСЬКОГО.

Еволюц�я - це
про патерни,
як� мають
багато пох�дних



ПРОБЛЕМА
Перех�д в�д стратег�ї
"СИЛА" до стратег�ї
"РОЗУМ" потребує
нових адаптац�й.
Як закр�пити за собою
самку для точного
спарювання?
Як закр�пити за собой
самця з їжею?

LOVE + JOY

Теорія �а���оя с�ру��уро�ано �оясн�є �сі �і ��аємо�о�'я�ані �ро�ес� �а �е

бу�а �р�ч�на, а �е нас�і�о�.

GENERATION GAP

Б�����оро��нні ��'я��� - �е �о�ано ��я �ене����, а о��е, і ��я е�о���ії.

Існує �і�о�е�а, �о "�роб�емн��" �ерехі�н�� �і� - �е �ах�сн�� механі�м �і�

�ро�о�мі�ання.

РІШЕННЯ

Все �еніа��не �рос�о -

на�і �ре��� "��нахо�я��"

со�іа��ну моно�амі�.

РОБОТА В
ПЕРСПЕКТИВНІЙ
КОМПАНІЇ

Змен�ення

�ну�рі�н�о���о�ої а�ресії

�а �он�урен�ії �а само�

�р��е�о �о �о�о, �о �е�ер

сам�і �обу�а��� ї�у

�о�е����но. Це � с�ає і �е

о�н�м с��му�ом �о на�ої

"ін�е�е��уа�і�а�ії".

Бі��� ��нахі������

саме�� - �е �о� саме��,

я��� �іс�а� бі���е

ресурсі�, а о��е,

ус�і�ні��� ��аб���ач.

Со�іа��на моно�амія не

�����чає �о�ру�ніх �ра�.

ЗМІНИ
- Прямохо�іння

- Змен�ення і�о�

- Пр�хо�ана о�у�я�ія

- Перехі� �і� е�с�ра��но�о

�о менс�руа��но�о ����у

- Ма�ен��і сім'ян���,

�е����� �еніс

АЛЬТЕРНАТИВИ
Приб�чники стратег�ї
"СИЛА"
використовують:
- спермов� в�йни
- внутр�шньовидову
конкуренц�ю
- гаремники
 

ВТРАТИ

С�аб�е �о�омс��о �р�

наро��енні, �о��е

����нс��о, �ому �реба

бі���е часу �а �ус��� на їх

��ро�у�ання.

КОМПЕНСАЦІЯ
ВТРАТ
Кру�і�а с�с�ема

��на�оро��,

�е�оморфі�а�ія, ���бо�а

ем�а�ія, �ома�ні �о���� �а

�ес���, аніме.

СЕКСИЗМ

В�хі�н�� �аб�он

ма�ер�нс��о�о інс��н��у

�ає ба� - сам�ам ���і�ні�е

себе �о�а�а��, я� с�аб��х

�а бе��ах�сн�х.

ПРОГНОЗИ
За�а��на �ен�ен�ія на

�е�а�і бі���у

�е�оморфі�а�і�

�бері�ає��ся, �ому � не

���но, �о �о�і �а�і

�о�у�ярні. Це хоро���

�аріан� ��я �енн�х

ін�ес���і�.



 

Чого хоче
ж�нка - того
хоче статевий
доб�р

В генетичному змаганні найголовніше для самця -
це розповсюдити свої гени якомога ефективніше, а
для самки - відібрати лише найкращі гени.
Тому багато що в сексуальній поведінці виду
залежить від самки та її вподобань.



НЕБЕЗПЕЧНЕ СЕРЕДОВИЩЕ
ДЛЯ ВАГІТНИХ ЖІНОК ТА
ВСЕЯДНІСТЬ СТАЛИ
ПІДСТАВОЮ ДЛЯ ЖІНОЧИХ
РОЗДУМІВ

Самець, який може зберегти в
безпеці та прогодувати дітей стає
більш бажаним, ніж байдужий альфа.

СЕКС В
ОБМІН НА
ЇЖУ



РОЗУМ>>>СИЛА
Стар� с�мейн� уклади б�льше не
актуальн�:

Характерні спермові війни, великі сім'яники,
довгий,проте тонкий член.
"Поматросіл і бросіл" - не варіант для
самок, які хочуть мати опору.

Пром�ску�тетн� в�дносини (шимпанзе)

Спермових війн немає, маленькі сім'яники,
маленький член, підвищена внутрішньовидова
агресія.
Привласнюють самок, проте не переймаються
дітьми та безпекою самок.

Гареми (горили, орангутанги)



FIND US ON
SOCIAL MEDIA
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ВВАЖАЄТЬСЯ, ЩО САМЕ З
АРДІПІТЕКІВ ПОЧИНАЄТЬСЯ
ФОРМУВАННЯ СТІЙКИХ
ЛЮБОВНИХ ПАР.
САМКИ ОБИРАЮТЬ НЕ
АГРЕСИВНИХ АЛЬФ, А
ДБАЙЛИВИХ ТА РОЗУМНИХ
САМЦІВ.

Перв�сна
�стор�я
кохання
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соц�альну моногам�ю.

РОБОТА В
ПЕРСПЕКТИВНІЙ
КОМПАНІЇ
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внутр�шньовидової
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самок привело до того,
що тепер самц�
добувають їжу
колективно. Це ж стає �
ще одним стимулом до
нашої
"�нтелектуал�зац�ї".
Б�льш винах�дливий
самець - це той самець,
який д�став б�льше
ресурс�в, а отже,
усп�шн�ший зваблювач.
Соц�альна моногам�я не
виключає подружн�х
зрад.
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Treat your girl
right.

Систематичне
годування
самок

СТРАТЕГІЯ

Іншими словами, їх
гени.

Самки
в�дбирають
неагресивних

Ікол немає, зате є
секс.

Зменшення
р�вня агрес�ї
серед самц�в

Разом - безпечніше
та ефективніше.

Сп�льн� рейди
за ресурсами,
полювання
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�аріан� ��я �енн�х

ін�ес���і�.





ПРОБЛЕМА
Перех�д в�д стратег�ї
"СИЛА" до стратег�ї
"РОЗУМ" потребує
нових адаптац�й.
Як закр�пити за собою
самку для точного
спарювання?
Як закр�пити за собой
самця з їжею?

LOVE + JOY
Теор�я Лавджоя структуровано пояснює вс� ц� взаємопов'язан�
процеси та де була причина, а де насл�док.

GENERATION GAP

Б�����оро��нні ��'я��� - �е �о�ано ��я �ене����, а о��е, і ��я е�о���ії.

Існує �і�о�е�а, �о "�роб�емн��" �ерехі�н�� �і� - �е �ах�сн�� механі�м �і�

�ро�о�мі�ання.

РІШЕННЯ
Все ген�альне просто -
наш� предки
"винаходять"
соц�альну моногам�ю.

РОБОТА В
ПЕРСПЕКТИВНІЙ
КОМПАНІЇ
Зменшення
внутр�шньовидової
агрес�ї та конкуренц�ї за
самок привело до того,
що тепер самц�
добувають їжу
колективно. Це ж стає �
ще одним стимулом до
нашої
"�нтелектуал�зац�ї".
Б�льш винах�дливий
самець - це той самець,
який д�став б�льше
ресурс�в, а отже,
усп�шн�ший зваблювач.
Соц�альна моногам�я не
виключає подружн�х
зрад.

ЗМІНИ
- Прямоход�ння
- Зменшення �кол
- Прихована овуляц�я
- Перех�д в�д
екстрального до
менструального циклу
- Маленьк� с�м'яники,
великий пен�с

АЛЬТЕРНАТИВИ
Приб�чники стратег�ї
"СИЛА"
використовують:
- спермов� в�йни
- внутр�шньовидову
конкуренц�ю
- гаремники
 

ВТРАТИ
Слабке потомство при
народженн�, довше
дитинство, тому треба
б�льше часу та зусиль
на їх вирощування.

КОМПЕНСАЦІЯ
ВТРАТ
Кру�і�а с�с�ема

��на�оро��,

�е�оморфі�а�ія, ���бо�а

ем�а�ія, �ома�ні �о���� �а

�ес���, аніме.

СЕКСИЗМ

В�хі�н�� �аб�он

ма�ер�нс��о�о інс��н��у

�ає ба� - сам�ам ���і�ні�е

себе �о�а�а��, я� с�аб��х

�а бе��ах�сн�х.

ПРОГНОЗИ
За�а��на �ен�ен�ія на

�е�а�і бі���у

�е�оморфі�а�і�

�бері�ає��ся, �ому � не

���но, �о �о�і �а�і

�о�у�ярні. Це хоро���

�аріан� ��я �енн�х

ін�ес���і�.
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6-8 років 12-13 років

СТАТЕВА ЗРІЛІСТЬ У РІЗНИХ ТВАРИН



ТРИВАЛЕ ВИНЯНЧУВАННЯ
ДИТИНЧАТ ЗАБИРАЄ БАГАТО
РЕСУРСІВ

Саме через це системі винагороди довелося
рятувати ситуацію - надзвичайні викиди
окситоцину в період пологів та після
народження змогли утримати виснажених
матерів біля свого потомства.

Мамина
рад�сть
б�ль



- Впізнавання
- Формування стабільної пари
- Пологи, лактація
- Приглушення страху, підвищення рівня довіри

Окситоцин



ПРОБЛЕМА
Перех�д в�д стратег�ї
"СИЛА" до стратег�ї
"РОЗУМ" потребує
нових адаптац�й.
Як закр�пити за собою
самку для точного
спарювання?
Як закр�пити за собой
самця з їжею?

LOVE + JOY
Теор�я Лавджоя структуровано пояснює вс� ц� взаємопов'язан�
процеси та де була причина, а де насл�док.

GENERATION GAP

Б�����оро��нні ��'я��� - �е �о�ано ��я �ене����, а о��е, і ��я е�о���ії.

Існує �і�о�е�а, �о "�роб�емн��" �ерехі�н�� �і� - �е �ах�сн�� механі�м �і�

�ро�о�мі�ання.

РІШЕННЯ
Все ген�альне просто -
наш� предки
"винаходять"
соц�альну моногам�ю.

РОБОТА В
ПЕРСПЕКТИВНІЙ
КОМПАНІЇ
Зменшення
внутр�шньовидової
агрес�ї та конкуренц�ї за
самок привело до того,
що тепер самц�
добувають їжу
колективно. Це ж стає �
ще одним стимулом до
нашої
"�нтелектуал�зац�ї".
Б�льш винах�дливий
самець - це той самець,
який д�став б�льше
ресурс�в, а отже,
усп�шн�ший зваблювач.
Соц�альна моногам�я не
виключає подружн�х
зрад.

ЗМІНИ
- Прямоход�ння
- Зменшення �кол
- Прихована овуляц�я
- Перех�д в�д
екстрального до
менструального циклу
- Маленьк� с�м'яники,
великий пен�с

АЛЬТЕРНАТИВИ
Приб�чники стратег�ї
"СИЛА"
використовують:
- спермов� в�йни
- внутр�шньовидову
конкуренц�ю
- гаремники
 

ВТРАТИ
Слабке потомство при
народженн�, довше
дитинство, тому треба
б�льше часу та зусиль
на їх вирощування.

КОМПЕНСАЦІЯ
ВТРАТ
Крут�ша система
винагороди,
педоморф�зац�я,
глибока емпат�я,
домашн� котики та
песики, ан�ме.

СЕКСИЗМ

В�хі�н�� �аб�он

ма�ер�нс��о�о інс��н��у

�ає ба� - сам�ам ���і�ні�е

себе �о�а�а��, я� с�аб��х

�а бе��ах�сн�х.

ПРОГНОЗИ

За�а��на �ен�ен�ія на

�е�а�і бі���у

�е�оморфі�а�і�

�бері�ає��ся, �ому � не

���но, �о �о�і �а�і

�о�у�ярні. Це хоро���

�аріан� ��я �енн�х

ін�ес���і�.



ПЕДОМОРФІЗМ У ЛЮДЕЙ: МИ - ІНФАНТИЛЬНІ МАВПИ



Педоморф�зац�я
вплинула на
наш�
вподобання

Педоморфні риси, які нас
приваблюють:
• Пухкі щічки
• Великі очі
• Припідняті брови
• Пропорції обличчя
• Менший абсолютний розмір
• Високий голос



Високи
й ріве

нь емп
атії у

людськ
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ість п
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ти інш

их
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.



ПРОБЛЕМА
Перех�д в�д стратег�ї
"СИЛА" до стратег�ї
"РОЗУМ" потребує
нових адаптац�й.
Як закр�пити за собою
самку для точного
спарювання?
Як закр�пити за собой
самця з їжею?

LOVE + JOY
Теор�я Лавджоя структуровано пояснює вс� ц� взаємопов'язан�
процеси та де була причина, а де насл�док.

GENERATION GAP

Б�����оро��нні ��'я��� - �е �о�ано ��я �ене����, а о��е, і ��я е�о���ії.

Існує �і�о�е�а, �о "�роб�емн��" �ерехі�н�� �і� - �е �ах�сн�� механі�м �і�

�ро�о�мі�ання.

РІШЕННЯ
Все ген�альне просто -
наш� предки
"винаходять"
соц�альну моногам�ю.

РОБОТА В
ПЕРСПЕКТИВНІЙ
КОМПАНІЇ
Зменшення
внутр�шньовидової
агрес�ї та конкуренц�ї за
самок привело до того,
що тепер самц�
добувають їжу
колективно. Це ж стає �
ще одним стимулом до
нашої
"�нтелектуал�зац�ї".
Б�льш винах�дливий
самець - це той самець,
який д�став б�льше
ресурс�в, а отже,
усп�шн�ший зваблювач.
Соц�альна моногам�я не
виключає подружн�х
зрад.

ЗМІНИ
- Прямоход�ння
- Зменшення �кол
- Прихована овуляц�я
- Перех�д в�д
екстрального до
менструального циклу
- Маленьк� с�м'яники,
великий пен�с

АЛЬТЕРНАТИВИ
Приб�чники стратег�ї
"СИЛА"
використовують:
- спермов� в�йни
- внутр�шньовидову
конкуренц�ю
- гаремники
 

ВТРАТИ
Слабке потомство при
народженн�, довше
дитинство, тому треба
б�льше часу та зусиль
на їх вирощування.

КОМПЕНСАЦІЯ
ВТРАТ
Крут�ша система
винагороди,
педоморф�зац�я,
глибока емпат�я,
домашн� котики та
песики, ан�ме.

СЕКСИЗМ
Вих�дний шаблон
материнського
�нстинкту дає баг -
самкам виг�дн�ше
себе подавати, як
слабких та
беззахисних.

ПРОГНОЗИ
Загальна тенденц�я на
дедал� б�льшу
педоморф�зац�ю
збер�гається, тому й
не дивно, що лол� так�
популярн�. Це
хороший вар�ант для
генних �нвестиц�й.



Чим слабкіша та "дитячніша" жінка, тим більше це
стимулює чоловіка пробудити свої батьківські
інстинкти.

ОДНЕ З ВАЖЛИВИХ
ЗАВДАНЬ У ЗАЛИЦЯННЯХ
ДЛЯ ЖІНКИ - ПРОБУДИТИ
В ЧОЛОВІКА ЙОГО
БАТЬКІВСЬКИЙ
ІНСТИНКТ.

Недитяч� �гри



ПРОБЛЕМА
Перех�д в�д стратег�ї
"СИЛА" до стратег�ї
"РОЗУМ" потребує
нових адаптац�й.
Як закр�пити за собою
самку для точного
спарювання?
Як закр�пити за собой
самця з їжею?

LOVE + JOY
Теор�я Лавджоя структуровано пояснює вс� ц� взаємопов'язан�
процеси та де була причина, а де насл�док.

GENERATION GAP
Близькородинн� зв'язки - це погано для генетики, а отже, � для
еволюц�ї. Існує г�потеза, що "проблемний" перех�дний в�к - це
захисний механ�зм в�д кровозм�шання.

РІШЕННЯ
Все ген�альне просто -
наш� предки
"винаходять"
соц�альну моногам�ю.

РОБОТА В
ПЕРСПЕКТИВНІЙ
КОМПАНІЇ
Зменшення
внутр�шньовидової
агрес�ї та конкуренц�ї за
самок привело до того,
що тепер самц�
добувають їжу
колективно. Це ж стає �
ще одним стимулом до
нашої
"�нтелектуал�зац�ї".
Б�льш винах�дливий
самець - це той самець,
який д�став б�льше
ресурс�в, а отже,
усп�шн�ший зваблювач.
Соц�альна моногам�я не
виключає подружн�х
зрад.

ЗМІНИ
- Прямоход�ння
- Зменшення �кол
- Прихована овуляц�я
- Перех�д в�д
екстрального до
менструального циклу
- Маленьк� с�м'яники,
великий пен�с

АЛЬТЕРНАТИВИ
Приб�чники стратег�ї
"СИЛА"
використовують:
- спермов� в�йни
- внутр�шньовидову
конкуренц�ю
- гаремники
 

ВТРАТИ
Слабке потомство при
народженн�, довше
дитинство, тому треба
б�льше часу та зусиль
на їх вирощування.

КОМПЕНСАЦІЯ
ВТРАТ
Крут�ша система
винагороди,
педоморф�зац�я,
глибока емпат�я,
домашн� котики та
песики, ан�ме.

СЕКСИЗМ
Вих�дний шаблон
материнського
�нстинкту дає баг -
самкам виг�дн�ше
себе подавати, як
слабких та
беззахисних.

ПРОГНОЗИ
Загальна тенденц�я на
дедал� б�льшу
педоморф�зац�ю
збер�гається, тому й
не дивно, що лол� так�
популярн�. Це
хороший вар�ант для
генних �нвестиц�й.



 

Ювенілізація людини проявляється в тому,
що в період статевого дозрівання особини
досі мають яскраво виражені педоморфні
риси.

Життєва
драма

Існує припущення, що саме тому підлітки такі "проблемні", аби вони
менше приваблювали своїх батьків.



Висновки

Прямоходячими, розумними,
дбайливими, емпатичними, хомо
сапієнсовими.

Любов нас зробила такими,
якими ми є

Недарма ж воно все так
зроблено.

Любити - це енергетично та
еволюц�йно виг�дно

Вона створила нові адаптації і
вона і нові адаптації зробили
любов.

Любов - це результат
м�льйон�в рок�в роботи



ПІДПИСУЙТЕСЬ НА
ПУЛЬСАР
І НА МЕНЕ ТАКОЖ
@CHKECH

Дякую за
увагу!


